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] Sezione Cronaca Citta
AWISO A PAGAMENTO

A Ferrara un modello nazionale per il benessere della terza eta
Convivialita, assenza di odori e aromaterapia

Residenza Caterina é un virtuoso esempio di attenzione alla qualita della vita dell'anziano.
Un progetto premiato dal tervitorio che st prende cura dell’igiene e della salute psicologico-relazionale degli
ospiti. Con un innovativo percorso di salubritd olfattiva, di cui beneficiano anche gli operatorie i parentt

BUON VIVERE degli anziani, diritto di scelta, parte-
cipazione, familiaritd. Concetti che (finalmente) si
tramutano in azioni concrete grazie all'intraprenden-
za di strutture come Residenza Caterina. La CRA
estense ha fortemente creduto in una nuova conce-
zione dell’ospitalitd per la terza et, piti vicina ai biso-
gni fisici ed emotivi dell'individuo.
PROTEGGERE GLI OSPITI e rassicurare le fami-
glie. «Una buona struttura — sottolinea il medico
della Residenza dr. Michele Fiorini - non deve limi-
tarsi al monitoraggio delle condizioni fisiche del
paziente, ma investire anche su queste problemati-
che di carattere psicologico, relazionale e cultura-
le».
Residenza Caterina & stata apripista a livello naziona-
le per 'adozione del sistema ONS - Odor Neutrali-
zing System, che permette la totale neutralizzazione
degli odori e rende piti salubri gli ambienti privati e di
convivenza.
STARE BENE ¢, infatti anche una questione di olfat-
to. Prosegue Fiorini: «Utilizzare prodotti specifici
in grado di disgregare il residuo organico e inorga-
nico dalle superfici e quindi eliminare gli odori
sgradevoli & importante non solo per gli ospiti, ma
anche per i loro parenti, che vengono rasserenati
sul comfort vissuto dai loro cari».

«Come struttura sanitario-assistenziale, il mostro
obiettivo — dichiara il direttore Fausto Rosa —é ripor-
tare la persona al centro della programmazione del
servizio. Abbiamo fatto delle scelte coraggiose e
siamo stati ripagati. Ci fa molio piacere essere
d’esempio per altre strutture italiane».

ONS E UN SISTEMA MADE IN ITALY, ideato,
prodotto ed elaborato interamente in Italia dall’azien-
da forlivese E COSI e Archimede R&D, in collabora-
zione con 1'Universita di Bologna, la cui sperimenta-
zione & stata condotta proprio in partnership con
Residenza Caterina. ’

In occasione della Festa dei Nonni di domani vener-
di 2 ottobre, la Residenza ricevera la “Goccia ONS”,
attestato di garanzia dell'assenza di odori e di buona
pratica di gestione del sistema.

Ma non & T'unica delle innovazioni in campo: Cateri-
na adesso punta anche su WellAir, una vera e propria
esperienza aromaterapica costruita su misura del-
I'ospite.

L AROMATERAPIA chiude di fatto il cerchio del
benessere olfattivo, ricostruendo i ricordi pil cari a
partire dai profumi di una volta. Gli ospiti potranno
rievocare le sensazioni del passato a cui sono piu
legati, grazie a speciali fragranze ottenute con oli
essenziali provenienti esclusivamente da coltivazioni
biologiche.

La lungimiranza di Residenza Caterina permette di
offrire ai suoi ospiti benessere a 360 gradi rendendo-
la un modello nazionale per la terza eta.

info: residenzacaterina.it




